
写真貼付

(3cm × 2.5cm)

受付月日

選考日時

受験番号

　　　　　年　　　月　　　日

　　　　　年　　　月　　　日

午前・午後　　　　 時　　　分

※

※

※

※印には記入しないこと

志願理由（文章・絵図など形式は問いません）

私は貴校への入学を希望します。

高校在学時の欠席日数 （高校新卒者のみ）　　　　　　　　日（概数）

年　　月　　日

〒（　　　　-　　　　　）

TEL

ふりがな

ふりがな

氏　名

現住所

出身高校 卒　　業
卒業見込月　　　　　立 高等 学 校 科

様式1（オモテ面）

AO入試申請書（エントリー）

本様式は三友学園のホームページから電子ファイル（PDF形式）でダウンロードできます。

令和7（2025）年度生

IFC栄養専門学校 (宇都宮校)

IFC調理製菓大学校 (宇都宮校)

出願校・学科にチェックして下さい

学校法人 三友学園

調理技術マネジメント科

製菓衛生師科
発酵醸造科

調理師科

性　別月　　　　　　日生（　　　　才） 男　・　女生年月日
西暦　　　　　　　年

（昭和・平成 　　　　年）

西暦　　　　　　　年
（昭和・平成 ・令和　　　年）



■AO入試 概要 ご不明な点は Tel.028-662-7166 までご連絡下さい

AO入試資格

●高等学校卒業以上または卒業見込者 ※大学生・短大生・社会人の方も受験可能
●食の世界に対し意欲の強い者
●本校への入学を強く志望する者
●体験入学1回以上の参加者
●内定者は、各校定員の一定数までとなります

AO入試とは

AO入試の『AO』とは、『Admission Office』（アドミッション オフィス）の略です。従来の学業成績に限定せず、
食の世界への意欲や適性などを総合的に判断し「当校の求める学生像に合う学生か」で合否を判定する試験です。

AO入試の流れ

適性を確認した者に対して面談の日程を通知します。
※IFC栄養専門学校への受験希望者には作文の課題を同封します

② 面談の日程通知 申請より随時

2024年8月1日以降に文書で通知

2024年10月1日より、順次通知

随　時

面談で、人物・適性・意欲の確認を行います。

③ 面談の実施

面談の結果、AO入試適当と判断された場合、AO確認書を送付します。

④ 合格内定の通知

出願手続き後、合格通知をご本人宛に通知、入学手続きを行います。

⑥ 合格通知

出願書類に必要事項を記入の上、持参または出願専用封筒に同封して郵送して下さい。
※提出書類はP3、4参照
※出願期間を過ぎますと、AO確認は無効となります

⑤ 出　　願

■出願期間

AO入試申請書・受験票用封筒に必要事項を記入し、持参またはお手持ちの封筒に同封して郵送して下さい。
※提出用封筒は各自でご用意下さい

① AO入試申請書（エントリー）にて申込み

■申請（エントリー）期間

2024年6月1日（土）～ 2024年8月31日（土）【消印有効】

2024年9月16日（月）～2024年9月26日（木）【消印有効】

様式1（ウラ面）



様式2（オモテ面）

入 学  願  書

写真貼付

(3cm × 2.5cm)

4枚の内1枚貼付受付月日

選考日時

受験番号

　　　　　年　　　月　　　日

　　　　　年　　　月　　　日

午前・午後　　　　 時　　　分

※

※

※

※印には記入しないこと

貴校に入学致したく、所定の書類を添えて出願致します。
入学の上は、貴校の学則を守り、勉学に専念する事を誓います。

AO入学 学校推薦入学 短大・大学生入学 社会人入学 一般入学指定校推薦入学

入学の区分 希望の区分にチェックして下さい

本人との続柄

本
　
人
　
※
自
筆
で
記
入
の
こ
と

保
証
人
（
又
は
保
護
者
）

年　　月　　日

〒（　　　　-　　　　　）

〒（　　　　-　　　　　）
住　　所

出身高校

ふりがな

ふりがな

ふりがな

本人氏名

現住所

氏　名

携帯電話

TEL

携帯電話

TEL

本様式は三友学園のホームページから電子ファイル（PDF形式）でダウンロードできます。

IFC栄養専門学校 (宇都宮校)

IFC調理製菓大学校 (宇都宮校)

出願校・学科にチェックして下さい

学校法人 三友学園

調理技術マネジメント科

製菓衛生師科
発酵醸造科

調理師科

卒業生割引

優遇制度を希望の方は、各項目にチェックして下さい 優遇制度に関する詳しい内容は、募集要項（本冊子）7ページをご覧下さい

一人暮らしサポート

遠隔地者補助金給付（ 　マイカー通学・　公共交通機関利用）

令和7（2025）年度生

性　別 男　・　女生年月日 月　　　　　日生（　　　　才）
西暦　　　　　　　年

（昭和・平成 　　　　年）

生年月日 月　　　　　日生（　　　　才）
西暦　　　　　　　年

（昭和・平成 　　　　年）

家族割引（父・母・兄・弟・姉・妹  お名前 ／　　　年　調マ・調理・製菓・発酵・栄養 ／ 卒業・同時入学 ）

※卒業生は、卒業時の名字で記入して下さい ※卒業証書の写しを添付

※

西暦　　　　　　　年
（昭和・平成 ・令和　　　年）

卒　　業
卒業見込月　　　　立 高等 学 校 科



様式2（ウラ面）

■さんゆうシップカード（お持ちの方）を貼り付けて下さい。

さんゆうシップカード

さんゆうシップカード

さんゆうシップカード
１枚目

3枚目

2枚目

3枚ゲットで

入学検定料 無料！

■入学検定料をお振込みいただいた日付、金額、お振込名義をご記入下さい。

本様式は三友学園のホームページから電子ファイル（PDF形式）でダウンロードできます。

年　　　　月　　　　日

円

お振込日

金 額 お振込名義

カタカナ

※さんゆうシップカード３枚お持ちの方は、入学検定料が無料となります。

※お振込み後の返金は出来かねますので、お間違えのないようお気をつけ下さい。



学校所在地

学　校　名

学校長名
職印

※印には記入しないこと

年　　月　　日

受験番号
※

下記の生徒を適格と認め貴校への入学を推薦致します。

様式3

推　薦　書

IFC栄養専門学校 (宇都宮校)

調理技術マネジメント科

製菓衛生師科
発酵醸造科

調理師科

IFC調理製菓大学校 (宇都宮校)

指定校推薦 学校推薦

希望の推薦方法・学校・学科にチェックして下さい

学校法人 三友学園

本様式は三友学園のホームページから電子ファイル（PDF形式）でダウンロードできます。

令和7（2025）年度生

性　別月　　　　　　日生（　　　　才） 男　・　女
西暦　　　　　　　年

（昭和・平成 　　　　年）

出席状況に
関する特記事項

クラブ活動等に
関する特記事項

ふりがな

本人氏名

生年月日

月　　　　　日　卒業見込　卒業年月日
西暦　　　　　　　年

（令和　　　　　　　年）



会　社　名年 月

〒（　　　　-　　　　　）

TEL

勤務経歴

ふりがな

ふりがな

氏　名

現住所

様式4

勤務経歴書

※印には記入しないこと

年　　月　　日

受験番号
※

下記のとおり、相違ありません。

本様式は三友学園のホームページから電子ファイル（PDF形式）でダウンロードできます。

令和7（2025）年度生

IFC栄養専門学校 (宇都宮校)

IFC調理製菓大学校 (宇都宮校)

出願校・学科にチェックして下さい

学校法人 三友学園

調理技術マネジメント科

製菓衛生師科
発酵醸造科

調理師科

性　別月　　　　　　日生（　　　　才） 男　・　女
西暦　　　　　　　年

（昭和・平成 　　　　年）
生年月日



写真貼付

(3cm × 2.5cm)

受付月日

選考日時

受験番号

　　　　　年　　　月　　　日

　　　　　年　　　月　　　日

午前・午後　　　　 時　　　分

※

※

※

※印には記入しないこと

志願理由（文章・絵図など形式は問いません）

私は貴校への入学を希望します。

高校在学時の欠席日数 （高校新卒者のみ）　　　　　　　　日（概数）

年　　月　　日

〒（　　　　-　　　　　）

TEL

ふりがな

ふりがな

氏　名

現住所

出身高校 卒　　業
卒業見込月　　　　　立 高等 学 校 科

様式1

AO入試申請書（エントリー）

本様式は三友学園のホームページから電子ファイル（PDF形式）でダウンロードできます。

令和7（2025）年度生

IFC栄養専門学校 (宇都宮校)

IFC調理製菓大学校 (宇都宮校)

出願校・学科にチェックして下さい

学校法人 三友学園

調理技術マネジメント科

製菓衛生師科
発酵醸造科

調理師科

性　別月　　　　　　日生（　　　　才） 男　・　女生年月日
西暦　　　　　　　年

（昭和・平成 　　　　年）

西暦　　　　　　　年
（昭和・平成 ・令和　　　年）

■不備の場合は受け付けられませんのでご注意下さい
■郵便事情等により遅れることがありますので、余裕をもって郵送して下さい
■詳しい内容については、学生募集要項を参照して下さい

●AO入試申請用封筒は各自でご用意下さい
※AO入試については、学生募集要項 9ページ「AO入試 概要」を参照して下さい

出願書類のチェック欄
封筒の中に以下の物が入っているか確認して下さい

入 学 願 書‥‥‥ 様式2　写真1枚貼付・捺印済

推　薦　書‥‥‥ 様式3（指定校推薦・学校推薦入学出願者のみ）

勤務経歴書‥‥‥ 様式4（社会人出願者のみ）

写　　　真‥‥‥ 裏面には氏名を記入の上、入学願書1枚貼付・3枚同封

結果通知用封筒

受験票用封筒‥‥ ※AO入試出願者は不要

お持ちの方のみ入学願書裏面に貼付さんゆうシップカード‥‥

卒業証明書または卒業証書写し‥‥ 既卒者のみ

調　査　書‥‥‥ 高校生のみ

入学検定料 入学願書裏面（様式2）に振込年月日・金額・名義を記入（振込情報）

学校法人三友学園 法人本部

入学願書受付係

（宇都宮校）調理製菓大学校

（宇都宮校）栄養専門学校

調理技術マネジメント科
調理師科
製菓衛生師科
発酵醸造科

栃木県宇都宮市平出町3580-3
〒321-0901

入
学
願
書
在
中

書
　
留

書留郵券を
貼って下さい

受付日 受付番号

氏  　名

ふりがな

現住所

〒（　　　-　　　　）

差　出　人

●出願用封筒

書類の記入例と注意事項

出願書類のチェック欄にチェックして下さい

さんゆう はなこ

三友 花子

○○県○○市○○ 3-5-7
こちらには何も記入しないで下さい

書留郵券を貼付

学校・学科にチェックして下さい

学校法人三友学園  法人本部  入学願書受付係 TEL.028-662-7166

●AO入試申請書
様式1
※希望者のみ

7 102024

○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

000-000-0000
0 0 0  0 0 0 0
○○県○○町○○33-33

2006       
18       12 173

2025
7 3 ◯◯ ○○○ ◯◯

さんゆう じろう

三友 次郎

9

写真を忘れずに貼り付けて下さい

学校・学科にチェックして下さい

0 0 0   0 0 0 0



会　社　名年 月

〒（　　　　-　　　　　）

TEL

勤務経歴

ふりがな

ふりがな

氏　名

現住所

様式4

勤務経歴書

※印には記入しないこと

年　　月　　日

受験番号
※

下記のとおり、相違ありません。

本様式は三友学園のホームページから電子ファイル（PDF形式）でダウンロードできます。

令和7（2025）年度生

IFC栄養専門学校 (宇都宮校)

IFC調理製菓大学校 (宇都宮校)

出願校・学科にチェックして下さい

学校法人 三友学園

調理技術マネジメント科

製菓衛生師科
発酵醸造科

調理師科

性　別月　　　　　　日生（　　　　才） 男　・　女
西暦　　　　　　　年

（昭和・平成 　　　　年）
生年月日

様式2

入 学  願  書

写真貼付

(3cm × 2.5cm)

4枚の内1枚貼付受付月日

選考日時

受験番号

　　　　　年　　　月　　　日

　　　　　年　　　月　　　日

午前・午後　　　　 時　　　分

※

※

※

※印には記入しないこと

貴校に入学致したく、所定の書類を添えて出願致します。
入学の上は、貴校の学則を守り、勉学に専念する事を誓います。

AO入学 学校推薦入学 短大・大学生入学 社会人入学 一般入学指定校推薦入学

入学の区分 希望の区分にチェックして下さい

本人との続柄

本
　
人
　
※
自
筆
で
記
入
の
こ
と

保
証
人
（
又
は
保
護
者
）

年　　月　　日

〒（　　　　-　　　　　）

〒（　　　　-　　　　　）
住　　所

出身高校

ふりがな

ふりがな

ふりがな

本人氏名

現住所

氏　名

携帯電話

TEL

携帯電話

TEL

本様式は三友学園のホームページから電子ファイル（PDF形式）でダウンロードできます。

IFC栄養専門学校 (宇都宮校)

IFC調理製菓大学校 (宇都宮校)

出願校・学科にチェックして下さい

学校法人 三友学園

調理技術マネジメント科

製菓衛生師科
発酵醸造科

調理師科

卒業生割引

優遇制度を希望の方は、各項目にチェックして下さい 優遇制度に関する詳しい内容は、募集要項（本冊子）7ページをご覧下さい

一人暮らしサポート

遠隔地者補助金給付（ 　マイカー通学・　公共交通機関利用）

令和7（2025）年度生

性　別 男　・　女生年月日 月　　　　　日生（　　　　才）
西暦　　　　　　　年

（昭和・平成 　　　　年）

生年月日 月　　　　　日生（　　　　才）
西暦　　　　　　　年

（昭和・平成 　　　　年）

家族割引（父・母・兄・弟・姉・妹  お名前 ／　　　年　調マ・調理・製菓・発酵・栄養 ／ 卒業・同時入学 ）

※卒業生は、卒業時の名字で記入して下さい ※卒業証書の写しを添付

※

西暦　　　　　　　年
（昭和・平成 ・令和　　　年）

卒　　業
卒業見込月　　　　立 高等 学 校 科

写真を忘れずに貼り付けて下さい

さんゆう よしこ

三友 良子

10 102024

父

2006
18 4 1814

2025
7 3 ○○ ○○○○ ○○

0 0 0  0 0 0 0
○○○○○○○○○○○○

○○県○○市○○ 3ー5ー7

0 0 0  0 0 0 0
○○県○○市○○ 3ー5ー7

さんゆう たろう

三友 太郎
1973
48 7 5213

三友三郎 ○○

ご不明な点は Tel.028-662-7166 までご連絡下さい

希望の区分にチェックして下さい

※優遇制度に関する詳しい内容は、募集要項（本冊子）7ページをご覧下さい

優遇制度を希望の方は、各項目にチェックして下さい

●入学願書
様式2
本人直筆のこと。写真1枚貼付

学校・学科にチェックして下さい

●勤務経歴書
様式4
※社会人のみ

10 102024

さんゆう よしお

三友 良夫

○○○○○○○○○○○○

1993
5 7 321

000-000-0000

0 0 0  0 0 0 0

○○県○○市○○ 1234

2014 4 ○○食品株式会社 　　入社

2023 9 　　　上 記　　　　　退社

学校・学科にチェックして下さい

こちらには何も記入しないで下さい

000-000-0000
000-000-0000

000-000-0000
000-000-0000

さんゆうシップカードを貼付（お持ちの方）

入学検定料をお振込みいただいた日付、金額、
お振込名義をご記入下さい。

●入学願書 裏面


